“UN PARAGUAS CONTRA LA VIOLENCIA”

Amigos, aqui reunidos
con el corazon abierto

y ganas de hacer visible
este problema encubierto.

Abramos nuestro pequefio
Paraguas de Proteccion,

en nuestro entorno cercano
y, con él, el corazon.

No abandonemos en las manos
de los que hacen las Leyes

la gran responsabilidad

de apoyar a las Mujeres.

De nada sirven las Normas,
Condenas, Alejamientos,
caras Medidas, Campanas,
si no cambiamos lo nuestro.

Si no cambiamos la forma

en la que educamos dentro

de nuestras casas, a todos,
siempre hacia el mismo Respeto.



Si no rompemos con fuerza
la armadura de los Roles

que encorsetan a los Géneros
dictandoles las Emociones:

Eduquemos, desde el vientre,
mujeres y hombres sensibles,
mujeres y hombres fuertes,
que se permitan ser libres.

Creemos solo Personas
que, sin importar su sexo,
sean capaz de tener
como bandera el Respeto.

No dejemos al azar

de las Calles o la Escuela,

que conviertan a los nuestros
en “Piratas” o “Princesas”.

Y, miremos a los ojos,

de los vecinos del lado,
del que cruza por la calle
en el silencio, gritando.

Si vemos dentro de ellos,
la huella de la violencia,
ofrezcamos nuestra ayuda,
sin que llamen a la puerta.



Es un Problema de todos,
es un problema diario...
sigamos con el Paraguas
abierto, durante el aiio.

Que hay que frenar el Maltrato,
sobre todo “El Invisible”,

el que esconde nuestro entorno,
si no, nada de esto sirve...

Y, cobijar dentro de él

los brotes que van naciendo,
para que crezcan fuertes

y llenos de sentimientos.

Y, a las que han quedado fuera,
maltratadas por los Vientos,
darle un refugio sencillo,

para que se meta dentro.

En este Espacio Seguro,
pequeio, profundo y tierno,
para que pueda brotar,
abonada desde dentro.

Lejos de los temporales
del Maltrato solitario,
podra “volver a crecer”,
con afecto solidario.



Ojala algun dia volvamos,
Hombres y Mujeres juntos,
los 25 de Noviembre,

a visitar estos puntos.

Para llenarlos de flores,

Y recordar que “hace anos
los llenabamos de velas
para lamentar los dafios”

Mientras, sigamos poniendo,
nuestro “granito de arena”,
hoy en las Plazas y SIEMPRE,

para apoyar esta “Condena”.



