QUE €S el (OMPOST?

Un abono organico que se obtiene a partir de
la descomposicion controlada de restos vegetales.
En estos compostadores aceleramos el proceso
que se produciria en la naturaleza.
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SE PUEDE COMPOSTAR

- Restos de fruta y verdura

- Pasta, arroz, restos de
comida cocinada

ue se puede
(OMPOSTAR?

Cualquier resto organico de la cocina,
huerta o jardin.
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- Posos de café, bolsas
de infusion

- Pelo

- Hierbas, hojas, flores

- Pequena poda triturada
- Restos de cosecha

- Paja

BeNeficioS del (oMPoSTa je:
(ERRANAD €1 (idlo

v Producir un abono natural que mejora la estructura del suelo.

v Reducir el volumen de residuos en los vertederos.

v Bajar las emisiones contaminantes por transporte de residuos.
v Tomar conciencia de nuestra implicacion en el ciclo de los residuos.

iE| MEjOR RESiduo €S ¢ que No Se 9eneral

COMPOSTAR CON PRECAUCION

- Cartén sin tinta froceado
- Envases de papel, servilletas

(mejor sin tintas ni blanqueados)

- Derivados de leche

- Grasas

- Cascara de huevo machacada

- Carne, pescado, huesos, espinas

y Caparazones

- Césped, poda de arboles y

pinas trituradas.

- Ceniza de madera sin tratar
- Carbén de barbacoa

*No vamos a compostar excrementos

i(oMpPoSTal

S1 quieres mas informacion
Inscribirte

Normativa sobre la gestion de residuos
Descargar de la guia de compostaje

http://www.elespinar.es/servicios-municipales/
medio-ambiente/compostaje-domestico.html

Compromeétete con la conservacion y el desarrollo sostenible
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Con la financiacion de la Red de Parques Nacionales

Reserva de la Biosfera, compromiso con la conservacion y el desarrollo sostenible.



