REGLAMENTO

La SALIDA se sera en la Plaza del Cafio de La Estacion de El Espinar a las 8:30

h de la mafiana y el CONTROL de LLEGADA estara en el mismo lugar
permitidas las inscripciones o cambios el dia de la prueba.

El recorrido marcado en el MAPA, tiene una duracién entre 4 y 5
PUNTOS DE CONTROL por los que TODOS LOS PARTICIPANTES
DE PASAR.

.No estan

horas con
HABRAN

Los participantes deberan acatar en todo momento las indicaciones de los
organizadores y colaboradores que iran repartidos por toda la marcha.
Por motivos de sequridad, no podran participar los menores nacidos en

2015 en adelante.

Los menores de 14 afios deberan ir acompanados por alguna persona adulta en

Su grupo.

La ORGANIZACION no se responsabiliza de cualquier incidente que pudiera

surgir como consecuencia de: desvios voluntarios de la RUTA

marcada,

imprudencias de los participantes o incumplimiento de estas NORMA

S.

La participacion en la MARCHA, implica la aceptacion de estas n

ormas

Inscripcién en la Oficina Municipal de San Rafael. (Plazas limitadas)

Precio: 3€ por persona
IMPORTANTE:

Llevar calzado deportivo o botas, sombrero o visera para el sol, crema solar,

bocadillos y agua. Consultar antes la prevision meteoroldgica. Telf de contacto.

Of de Turismo 921 18 13 42. Policia Local 600 400 880.
Proteccién Civil 671 66 76 33 . 112 URGENCIAS

NO ENSUCIES, RECOGE TUS DESPERDICIOS EN UNA BOLSA DE PLASTICO

Y DEPOSITALAS EN EL LUGAR ADECUADO
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27 PEAGOSTO DE 2022
Salida 200 - Plaza del Caiio (Estaciéw El Espinar)
Distancia 15 Kilbmetros
(pasar por TODOS LOS CONTROLES)
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